
感染拡大を防止し、皆様の健康を守るためには、村民皆様のご理解とご協

力が不可欠です。 

次の点にご留意ください。 

☆ 若者の皆さんは、新型コロナウイルス感染により重症化するリスクは低いとさ

れていますが、症状の軽い人が重症化リスクの高い人に感染を広めてしまう

可能性もありますので、特にご理解とご協力をお願いします。 

 

１ 自らの感染を防止し、他の人にうつさないようにしましょう。 

・ 石けんによる手洗いやアルコール消毒液による手指の消毒をこまめに行いま

しょう。 

・ 咳やくしゃみ等の症状がある方は、咳エチケット（マスクやティッシュ、ハンカ

チ、袖を使って）を心がけましょう。 

・ 発熱等の風邪症状がある方が、やむを得ず外出する必要がある場合は、マ

スクを着用しましょう。 

 

２ 発熱等の風邪症状がある方は、外出を控えましょう。 

・ 発熱等の風邪症状がある方は、出勤・登校等外出を控えましょう。 

・ 事業主の皆さんは、従業員の方に発熱等の風邪症状がある場合には、休暇

を取得させる等の配慮をお願いします。  

   

小川村民の皆様へ 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のお願い 
 

１ 自らの感染を防止し、他の人にうつさないようにしましょう。 

２ 発熱等の風邪症状がある方は、外出を控えましょう。 

３ 集団感染の防止にご協力ください。 

 



３ 集団感染の防止にご協力ください。 

・ 換気が悪く、人が密に集まって過ごすような空間に集団で集まることは、感

染リスクが高いので避けましょう。 

・ 買い物等に出かける場合には、混雑していない時間帯を選ぶなどの配慮を

しましょう。 

・ なお、屋外での散歩やジョギングなど人との接触が少ない活動をすることは、

感染リスクが低いとされています。 

・ イベントを開催する方々は、その規模の大小にかかわらず、開催について検

討するとともに、開催する場合には、風通しの悪い空間をなるべく作らないな

ど、イベントの実施方法を工夫しましょう。 

 

次のような場合は、医療機関を受診する前に 

必ず「有症状者相談窓口」にご相談ください。 
 

★風邪の症状や３７．５度以上の発熱が４日以上続く方 

（解熱剤を飲み続けなければならない方も同様です。） 

★強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある方 

 

上記のような不安がある方が医療機関を直接受診することは、かえって感染

リスクを高めることにもつながりますのでご注意ください。また、複数の医療機

関を受診することは控えましょう。 

有症状者相談窓口（２４時間対応）   ０２６-２２５－９０３９  

 

一般的なお問い合わせ先（２４時間対応） 

  026-235-7277 または 026-235-7278 
 

小川村    令和２年３月１２日版 


